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COUSSA 09120  
 

MADISON ROCK 
Chorégraphe  : inconnu 

Danse en ligne débutant   20 comptes 4 murs  

 

Musique : tous les madison 
 

 
 
 
 
 
 
 
(1 – 8) R TOUCH TOE OUT, IN, TWICE, L TOUCH TOE OUT, IN, TWICE 

 
1 - 2 
3 - 4 

 
5 - 6 
7 - 8 

Pointer pied droit côté droit, Pointer pied droit à  côté du gauche. 
Pointer pied droit côté droit, Pointer pied droit à  côté du gauche et exécuter transfert 
de poids sur D. 
Pointer pied gauche côté gauche, Pointer pied gauch e à côté du droit. 
Pointer pied gauche côté gauche, Pointer pied gauch e à côté du droit et exécuter transfert 
de poids sur G. 

 
(9 - 16) TOUCH TOE FWD, HOLD, TOUCH TOE BACK, HOLD, TOUCH TO E FWD, TOUCH TOE 

BACK, STEP FWD, 1/4 T R TOUCH L SIDE L 
 

1 - 2 
3 - 4 
5 - 6 
7 - 8 

Pointer pied droit devant, pause (Variante : 2 fois le talon droit devant) 
Pointer pied droit derrière, pause (Variante : 2 fois pointer pied droit derrière) 
Pointer pied droit devant, Pointer pied droit derri ère (Variante : talon droite devant, pointe droite 
derrière) 
Poser pied D devant, exécuter ¼ de tour à droite en  pointant le pied gauche à gauche, 

 
(17-20) ACROSS L, TOUCH R SIDE R, ACROSS R, JUMP BACK 

 
1 - 2 
3 - 4 

Croiser le pied gauche devant le droit, pointer le pied droit à droite, 
Croiser et poser pied droit accouplé avec le gauche , sauter en arrière sur les deux pieds. 

 
 

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….  


